


@Qiovedi 6 marzo

Pal vangelo secondo kuca

In quel tempo, Gesa dissg ai suoi disegpoli: «Il Figlio dell’uomo
deve soffrirg molto, gssere rifiutato dagli anziani, dai capi dei
sacegrdoti ¢ dagli seribi, vgnirg ucciso ¢ risorgere il terzo
giorno».

Poi, a tatti, dicgva: «d¢ qualeuno vuolg vgnireg digtro a me,
rinngghi s¢ stgsso, prgnda la sua crocg 0gni giorno ¢ mi sggua.
Chi vuolg salvarg la propria vita, la perdera, ma chi perdera la
propria vita per causa mia, la salvegra. Infatti, qualg vantaggio ha

un uomo cheg guadagna il mondo intero, ma perde o rovina se
stesso?».

€io?

Comg possiamo impararg a rinnggarg noi stgssi? ...vuol
sgmplicgmente dirg “non gssere il Pio di noi stegssi”... Ci vaole
amiltal

In qugsta giornata ci impggniamo a darg spazio all'incontro con
l'altro ¢ accettando g sug ideg.

Venerdi 7 marzo

Pal vangelo sgcondo Malteo

In quel tempo, si avvicinarono a Gesd i diseegpoli di Giovanni ¢
gli dissgro: «Pgrehg noi ¢ i farisgi digiuniamo moltg voltg, mentre
i tuoi discgpoli non digiunano?».

€ GQesd dissg loro: «Possono forse gli invitati a nozze gssere in
lutto finch¢ lo sposo ¢ con loro? Ma verranno giorni guando 1o
sposo sara loro tolto, ¢ allora digiungranno».
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Sabato danto ¢ sggnato da un profondo silgnzio. log
Chigsg sono spoglig ¢ non sono previste particolari liturgie.
Mentre attgndono il grande gvento della Risurrgziong, i eregdenti
persgverano con Maria nell'attgsa pregando ¢ meditando. C¢
bisogno in ¢ffetti di un giorno di silgnzio, per meditarg sulla
realta della vita umana, sullg forze degl male ¢ sulla grandg forza
del beng scaturita dalla Passiong ¢ dalla Risurreziong del
Signore. Grandg importanza vigng data in questo giorno alla
partecipaziong al dacramento della riconciliaziong,
indispgnsabileg via per parificare il cuore ¢ predisporsi a
celgbrarg intimamente rinnovati la Pasqua.

Qugsto Sabato di silgnzio, di meditaziong, di perdono, di
riconciliaziong sfocia nella Veglia Pasquale, che introducg la
domegnica pid importante della storia, la domenica della Pasqua
di Cristo. Veglia la Chigsa accanto al nuovo fuoco begnedetto ¢
medita la grandg promessa, contgnuta nell'{Intico ¢ ngl Nuovo
Testamento, della libgraziong definitiva dall'antica schiavitd del
peceato ¢ della morte. Nel buio della notte vigneg acegso dal
fuoeco nuovo il egro pasqualg, simbolo di Cristo che risorgg
glorioso. Cristo luce dell'umanita disperde g tengbre del cuorg
¢ dello spirito ¢d illumina ogni uomo chg vigneg ngl mondo.
Weeanto al egro pasqualg risuona nella Chigsa il grande
annuncio pasqualg: Cristo ¢ veramentg risorto, la mortg non ha
pid aleun poterg su di lsui. Con la sua morte €gli ha sconfitto il
malg per semprg ¢d ha fatto dono a tutti gli uomini della vita
stgssa di Pio.

€ io?

ls'invito ¢ quello di parteciparg allg cglgbrazioni liturgighe di

qugsti giorni, pgrche il cammino fatto insigme in questa
quargsima, sfoci ngll'adgsiong pigna all'amorg che Pio ci offre.
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TRIPUO PUSQUAILEL: Giovedi, Venerdi ¢ Sabato Santo

Siamo giunti alla vigilia del Triduo Pasqualg. | prossimi tre
giorni vgngono comungmgentg chiamati "santi" perch¢ ci fanno
rivivere I'evgnto cgntralg della nostra dalvegzza; ci riconducono
infatti al nuclgo gssenzialg della fedg cristiana: la passiong, la
mortg ¢ la risurrgziong di Ggsd Cristo. Sono giorni che
potrgmmo considgrarg come un unico giorno: ¢ssi
costituiscono il cuorg di tutto ' anno liturgico comge pure della
vita della Chigsa. (I terming dell'itingrario quargsimalg, ci
appregstiamo anchg noi ad gntrarg ngl clima stgsso che Gesa
vissg allora a Gerusalgmme.

Giovedi danto, la Chigsa fa megmoria dell'Ultima Cena
quando Cristo si ¢ dato a tutti noi comg nutrimento di salvgzza,
comg farmaco di immortalita: ¢ il mistgro dell'€ucaristia, fonte ¢
culming dglla vita cristiana. In qugsto Sacramgnto di salvegzza il
dignorg ha offerto ¢ realizzato per tutti coloro chg ergdono in
lsui la pid intima uniong possibile tra la nostra ¢ la sua vita. Col
gegsto umilg ¢ quanto mai gspressivo della lavanda dei piedi,
siamo invitati a ricordarg quanto il Signorg feee ai suoi
{postoli: lavando i loro pigdi proclamo in manigra conergta il
primato degll'amorg, amorg chg si fa sgrvizio fino al dono di s¢
stgssi, anticipando anchg cosi il sacrificio supregmo della sua
vita che si consumera il giorno dopo sul Calvario.

Venerdi Santo ¢ la giornata che fa mgmoria della
passiong, crocifissiong ¢ morte di Gesd. In questo giorno la
liturgia della Chigsa non prevede la eglgbraziong della Santa
Mgssa, ma l'assgmblga cristiana si raccoglig per meditarg sul
grande mistero del malg ¢ degl peecato cheg opprimono 'umanita,
per ripgrcorrere, alla lucg della Parola di Pio, g sofferenze del
dignorg chg gspiano quegsto malg. Popo aver ascoltato il
racconto della passiong di Cristo, la comunita prega per tatte lg
necessita della Chigsa ¢ del mondo, adora la Crocg ¢ si accosta
all'€ucaristia.
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€io?

[l digiuno ¢ tutte Ig altrg manifegstazioni gsteriori non hanno
valorg in s¢, ma solo sg sono sggno di rinuncia, distacco dai
beni, solidarigta; diversamente la rinuncia gsteriorg non ha
alcun valorg sg non vigng dal cuorg.

In questa giornata ci impeggniamo ad offrirg una nostra rinuncia
per il bgng di qualeun altro non fermandoci alla sgmplice
rinuncia di cibo ma impariamo da qugsto ggsto a r’leonoscsmez
il profondo significato.

dabato & marzo

Pal vangelo sgcondo buca
In quel tempo, Gesa vide un pubblicano di nome lsgvi, seduto al
banco dellg imposte, ¢ gli dissg: «d¢gguimil». €d ¢gli, lasciando
tutto, si alzd ¢ 1o segul.

Poi lsgvi gli prepard un grande banchetto nella sua casa. Cera
ana folla numerosa di pubblicani ¢ d’altra gegntg, cheg grano con
loro a tavola. | farisgi ¢ i loro scribi mormoravano ¢ dicgvano ai
suoi discegpoli: «Comg mai mangiate ¢ bevete insigme ai
pubblicani ¢ ai pgeeatori?». Ggsd risposg loro: «Non sono i sani
chg hanno bisogno del medico, ma i malati; io non sono vegnuto
a chiamarg i giusti, ma i pgecatori perech¢ si convertano.

€io?

loa vita cristiana ¢ una continua risposta a una serig di chiamatg
di ®io chg ci vaolg migliori, pid perfetti ¢ vicini a lsui, ci invita ad
ascoltarlo.

In qugsta giornata ci impggniamo a trovarg cinqug minuti per
starg in silgnzio pgnsando a Pio ¢ ai doni da lui riegvati.

Pomenica 9 marzo



Pal vangelo sgcondo Malteo

In quel tgmpo, Gesd fu condotto dallo Spirito nel deserto, per
gssere tgntato dal diavolo. Popo aver digiunato quaranta giorni
¢ quaranta notti, alla fing ¢bbg famg. Il tgntatorg gli si avvicind ¢
gli disse: «d¢ tu sei Figlio di Pio, di’ echeg queste pigtre diventino
pang». Ma ¢gli rispose: «dta scritto: “Non di solo pang vivra
'uomo, ma di ogni parola chg gscg dalla boeca di Pio™».

llora il diavolo lo portd nglla citta santa, 10 posg sul punto pia
alto del tempio ¢ gli disse: «d¢ tu sei Figlio di Pio, gettati gid; sta
scritto infatti: “(Ji suoi anggeli dara ordini a tuo riguardo ¢d ¢ssi
ti portgranno sullg loro mani perchg il tuo pigdg non inciampi in
una pigtra”. Gesa gli rispose: «Sta seritto anche: “Non metterai
alla prova il dignorg Pio tuo™».

Pi nuovo il diavolo 1o portd sopra un montge altissimo ¢ gli
mostrd tatti i regni del mondo ¢ la loro gloria ¢ gli dissg: «Tutte
qugste cosg io ti daro sg, gettandoti ai migi piedi, mi adorgrai».
dllora Gesa gli rispose: «Vattgng, satanal Sta seritto infatti: “II
dignorg, Pio tuo, adorgrai: a lui solo rgndgrai culto™.

llora il diavolo lo lascio, ¢d ¢eco degli angeli gli si
avvieinarono ¢ 1o sgrvivano.

€io?

Non lasciamoci tgntarg dallg scorciatoig facili per raggiungere i
nostri obigttivi. Usiamo Ig nostre forzg con Igalta, impegno ¢
fiducia.

In qugsta giornata ci impeggniamo ad andarg alla . Mgssa
pongndo attgnziong a quanto il Signorg vorra donarei di vivere.

bunedi 10 marzo

Pal vangelo sgcondo Malteo
In quel tempo, Gesa dissg ai suoi disegpoli:
«Quando il Figlio dell’uomo verra nella sua gloria, ¢ tatti gli
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mangiavano, dissg: «In verita io vi dico: uno di voi mi tradira.
€d gssi, profondamentg rattristati, cominciarono ciascuno a
domandargli: «<dono forsg io, dignore?». €d ¢gli rispose: «Colui
chg ha megsso con me la mano ngl piatto, ¢ qugllo ehg mi tradira.
Il Figlio dell’'uomo s¢ ng va, comg sta seritto di lui; ma guai a
quell’uomo dal qualg il Figlio dell’uomo vigng tradito! Meglio per
quell’uomo sg non fosse mai natol». Giuda, il traditore, disse:
«Rabbi, sono forsg i0?». Gli risposg: «Tu I’hai dettos.

€ io?
Per dug giorni consgcutivi lgggiamo 1o stgsso tegma nei vanggli,
forsg a sottolingarg quanto dista I'infedglta dell'uomo rispetto
alla fedelta di Pio.

Ciascuno di noi pud farg come ha fatto Giuda, il qualg chigde a
@Qgsd “sono forsg i0?”....

In qugsta giornata ci impggniamo a riflgttere sulla domanda:
“Rabbi, sono forsg io....?”

...a non cogligre Ig occasioni di incontrarti (ad gsgmpio a
messa)?

...8 NON amarg ¢ rispettare la mia famiglia?

...a non aceogligreg ¢ considgrarg il prossimo?
...8 NON rispettarg me stesso?



«Povg io vado, tu per ora non puoi sgguirmi; mi sgguirai pid
tardi». Pigtro dissg: «dignorg, perchg non posso sggduirti ora?
Pard la mia vita per tgh. Rispose Gesd: «Parai la tua vita per
me? In verita, in verita io ti dico: non cantgra il gallo, prima chg
tu non m’abbia rinnggato trg volte».

€io?
Ngssuno ¢ immung dall’egoismo, o pud eregdere di gssere a
posto una volta per tutte.

dpgesso il nostro cuorg rimang chiuso ¢ si illude di aver capito
tutto, di gssere al posto giusto, di farg Ig scelte giuste, sgnza
accorggrsi che stiamo sgguegndo solo ¢d gsclusivamente Ig
nostrg comodita.

In qugsta giornata ci impggniamo a chigdereg perdono per i
tradimenti vissuti, ma in modo particolarg perdoniamo quszlll
ricegvuti.

PMereoledr 16 aprile

Pal vangelo sgcondo Malteo

[n quel tempo, uno dei Podici, chiamato Giuda Iscariota, ando
dai capi degi sacerdoti ¢ dissg: «Quanto volgte darmi pereh¢ io ve
lo consggni?». € quelli li fissarono trgnta mongte d’arggnto. Pa
qugl momento cgrecava I'ocecasiong propizia per consggnarg
Qesa.

I primo giorno degli {zzimi, i discgpoli si avvicinarono a Gesd
¢ 8li dissgro: «<Povg vuoi che pregpariamo per tg, perch¢ tu possa
mangiarg la Pasqua‘?» €d ¢gli rispose: «{Indatg in citta da un
talg ¢ ditegli: “Il Magstro dieg: Il mio tempo ¢ vicino; fard la

Pasqua da tg con i migi discgpoli”. | disegpoli feegro come
avgva loro ordinato Ggsd, ¢ pregpararono la Pasqua.

Venuta la segra, si misg a tavola con i Podici. Mentre
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anggli con lui, sigdgra sul trono della sua gloria. Pavanti a lui
verranno radunati tatti i popoli. €8li sgpargra gli uni dagli altri,
comg il pastorg sgpara lg pecorg dallg capre, ¢ porra Ig peeore
alla sua dgstra ¢ lg caprg alla sinistra.

dllora il re dird a quelli che saranno alla sua destra: “Venite,
bengdgtti del Padre mio, ricgvete in gredita il regno preparato
per voi fin dalla ergaziong del mondo, perech¢ ho avuto fame ¢ mi
aveteg dato da mangiarg, ho avuto sgtg ¢ mi avete dato da berg,
gro stranigro ¢ mi avetg accolto, nudo ¢ mi avete vestito, malato
¢ mi avete visitato, gro in carcgere ¢ sigtg venati a trovarmi”. o
{llora i giusti gli rispondegranno: “Signore, quando ti abblamo s
visto affamato ¢ ti abbiamo dato da mangiare, 0 assgtato'e {ixje -~
abbiamo dato da bereg? Quando mai ti abbiamo visto strns ¢
ti abbiamo aceolto, o nudo ¢ ti abbiamo vestito? Quando maT LU
abbiamo visto malato o in carcegrg ¢ siamo venati a visitarti?”. 6

il re rispondgra loro: “In verita io vi dico: tutto qugllo che avete

fatto a uno solo di questi migi fratelli pid piceoli, I'avete fatto a

me”.

Poi dira anche a quelli ehg saranno alla sinistra: “Via, lontano

da mg, malegdetti, negl fuoco ¢terno, pregparato per il diavolo ¢ per

i suoi anggli, perchg ho avuto famg ¢ non mi avetg dato da

mangiarg, ho avuto sgtg ¢ non mi avete dato da berg, gro

stranigro ¢ non mi aveteg aceolto, nudo ¢ non mi avete vestito,

malato ¢ in carcgreg ¢ non mi avete visitato”.

{Inch’gssi allora rispondgranno: “Signorg, quando ti abbiamo

visto affamato o assgtato o stranigro o nudo o malato o in

carcgrg, ¢ non ti abbiamo servito?”. dllora ¢gli rispondgra loro:

“In verita io vi dico: tutto qugllo chg non avete fatto a uno solo

di questi pid piceoli, non 'avete fatto a me”.

€ sg ng andranno: qugsti al supplizio gtgrno, i giusti inveeg alla

vita gtegrna.

€io?



[l digiuno quargsimaleg ¢ una scelta di solidarigta verso chi ¢ pid
povero, contro l'ingiustizia chg nascg dall'ggoismo.

In qugsta giornata ci impggniamo a dedicarg un momento a
qualecuno chg ha bisogno.

Pal vangelo secondo Malieo .
In quel tempo, Gesa dissg ai suoi disegpoli:

«Pregando, non sprecateg parolg come i pagani: ¢ssi crgdono di
vgnirg ascoltati a forza di parolg. Non siate dunqug comg loro,
perchg il Padrg vostro sa di quali cosg avetg bisogno prima
ancora chg gliglg chigdiate.

Voi dunqug pregate cosi:

Padrg nostro echg s¢i nei cigli,

sia santificato il tuo nomeg,

vgnga il tuo reggno,

sia fatta la tua volonta,

comg in ciglo cosi in terra.

Pacei oggi il nostro pang quotidiano,

¢ rimgtti a noi i nostri debiti

comg anchg noi li rimgttiamo ai nostri dgbitori,

¢ non abbandonarci alla tgntaziong,

ma libgraci dal malg.

S¢ voi infatti pegrdongrete agdli altri g loro colpg, il Padre vostro
chg ¢ ngi cigli pegrdongra anchg a voi; ma sg voi non pegrdongrete
agli altri, ngpparg il Padreg vostro perdongra Ig vostre colpe».

€io?

Ogni volta chg ci rivolgiamo a Pio dobbiamo ricordarg che il
Padre ci ama e¢d ¢ felicg di gsaudirei. In ogni preghigra cid che ¢
fondamgentalg ¢ la nostra fiducia da figli. lui ¢ nostro Padre.

In gugsta giornata ci impggniamo a recitarg un Padrg nostro
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Maritedi it marzo . : *'

In qugsta giornata ci impggniamo a rgndgre Ig nostreg relazioni
“profumate” ¢ ciog piacgvoli, accoglignti ¢ disponibili.

Martedi 15 aprile Yoo * -

Pal vangelo secondo Giovanni TN o
In guel tempo, [mentre gra a megnsa con i suoi discgpoli,] Ggsu fu
profondamgentg turbato ¢ dichiard: «In verita, in verita io vi dico:
uno di voi mi fradira».
[ discgpoli si guardavano 'un 'altro, non sapgndo bgng di chi
parlassg. Ora uno dei disegpoli, qugllo chg Ggsd amava, si
trovava a tavola al fianeco di Gegsd. Simon Pietro gli feee egnno
di informarsi chi fossg quello di cui parlava. €d ¢gli, chinandosi
sul petto di Gesd, gli disse: «dignore, chi ¢?». Rispose Gesi: «&
colui per il qualg intingero il boeccong ¢ gliglo dard». €, intinto il
boceong, 1o prese ¢ 1o diede a Giuda, figlio di Simong Iscaridta.
Hllora, dopo il boceong, datana gntrd in lui.
@li disseg dunque Gesa: «Quello ehe vaoi farg, fallo prestos.
Ngssuno dgi commensali capi perche gli avegsse detto questo;
aleuni infatti pensavano chg, poich¢ Giuda tgngva la cassa,
Gesa gli avesse detto: «Compra quello eche i occorre per la
festa», oppurg cheg dovesse darg qualechg cosa ai poveri. €4li,
preso il boeecong, subito usci. €d gra notte.
Quando fu uscito, Gegsa disse: «Ora il Figlio dell’'uomo ¢ stato
glorificato, ¢ Pio ¢ stato glorificato in lui. ¢ Pio ¢ stato
glorificato in lui, anche Pio lo glorifichera da partg sua ¢ lo
glorifichgra subito. Figlioli, ancora per poco sono con Voi; Voi
mi egreherete ma, come ho detto ai Giudei, ora lo dico anchg a
voi: dovg vado io, voi non potgte venire».
Simon Pigtro gli disse: «dignore, dove vai?». Gli rispose Gesd:
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loungdi 14 aprilg

Pal vangelo sgecondo Giovanni

S¢i giorni prima della Pasqua, Gesd ando a Betania, dove si
trovava lbazzaro, che ¢gli avgva risuscitato dai morti. € qui
feeero per lui una cgna: Marta serviva ¢ lsazzaro gra uno dgi
commensali.

Maria allora prese trecgnto grammi di profumo di puro nardo,
assai prezioso, ng cosparse i piedi di Gesa, poi li asciugd con i

suoi capelli, ¢ tutta la casa si riempi dell’aroma di quel profumo.

Wllora Giuda Iscaridta, uno dei suoi disegpoli, che stava per
tradirlo, dissg: «<Pegrch¢g non si ¢ venduto qugsto profumo per
trgegnto dgnari ¢ non si sono dati ai poveri?». Pissg questo non
perech¢ gli importasse degi poveri, ma perch¢ gra un ladro ¢,
siccomg tgngva la cassa, pregndeva qugllo chg vi mettgvano
dentro.

GQesd allora dissg: «lbasciala farg, pereh¢ ¢lla lo conservi per il
giorno dglla mia sgpoltura. [ poveri infatti li avete sgmpre con
VOi, ma non sgmprg avete me».

Intanto una grandg folla di Giudgi vgnng a sapere che ¢gli si
trovava la ¢ aceorsg, non solo per Gesd, ma anchg per vedere
lsazzaro che ¢gli aveva risuscitato dai morti. | capi dei sacerdoti
allora deecisgro di ueciderg anchg lsazzaro, perech¢ molti Giudei
sg ng andavano a causa di lui ¢ cregdgvano in Gesd.

€ io?

Un profumo intgnso si sparge per tutta la casa, non ¢ sabato
sgra, non ci stiamo pregparando per la discotgea o per un
appuntamegnto, ¢’¢ un clima di mortg, di paura...gppureg ¢ un
buon profumo qugllo eche si sente...

loa sgttimana Santa si aprg con il profumo del preziosissimo
nardo, un profumo chg dovrgbbg accompagnarei per tutta la
sgttimana, gntrarg ¢ rimangre nglla nostra vita, per ricordarei,
ogni giorno, chg la mortg non ha l'ultima parola.
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prima di pranzo ¢ prima di cgna, cgrecando di pgnsarg allg
parolg chg diciamo.

Mereoledi 12 marzo

Pal vangelo sgcondo buca

In quel tempo, mentre Ig follg si accalcavano, Gegsd comineid a
dirg:

«Qugsta ggngraziong ¢ una ggngraziong malvagia; gssa cgrea un
$ggno, ma non lg sara dato alcun sggno, s¢g non il sggno di
@Giona. Poiech¢, comg Giona fu un seggno per quelli di Ninive, cosi

anche il Figlio dell’'uomo 1o sara per quegsta ggngraziong.

Nel giorno del giudizio, la reggina del Sud si alzgra contro gli
aomini di qugsta ggngraziong ¢ li condanngra, perch¢ ¢lla vegnng
dagli gstremi confini della terra per ascoltare la sapignza di
Salomong. €d geeo, qui vi ¢ uno pid grandg di dalomong.

Nel giorno del giudizio, gli abitanti di Ninive si alzegranno contro
qugsta ggneraziong ¢ la condanngranno, perch¢ ¢ssi alla
predicaziong di Giona si convertirono. €d ¢eco, qui vi ¢ uno pid
grandg di Giona.

€io?

Fondarg la nostra fedg solo su richigste ¢ pretese verso Pio non
¢ vivereg una fedg autegntica, il dignorg ci invita a fidarei di lai
anchg quando ci sgmbra di non vedgre ¢ di non capire.

In qugsta giornata ci impggniamo a ringraziarg il Signorg per lg
persong chg ei ha fatto incontrarg, non vivegndo a caso Ig nostr’z
relazioni, ma comg opportunita che ®io ci offre.

Giovedi i3 marzo

Pal vangelo sgcondo Malteo
In quel tempo, Gesa dissg ai suoi disegpoli:
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«Chigdete ¢ vi sara dato; cercate ¢ trovergte, bussate ¢ vi sara
aperto. Perceh¢ chiungue chigdg ricgve, ¢ chi egrea trova, ¢ a chi
bussa sara apgrto.

Chi di voi, al figlio che gli chigde un pang, dara una pigtra? € sg
gli chigdg un peseg, gli dara una serpe? ¢ voi, dunqug, che
sigtg cattivi, sapetg darg cosg buong ai vostri figli, quanto pia il
Padrg vostro che ¢ ngi cigli dara cosg buong a quglli che gligle
chigdono!

Tutto quanto volgte che gli uomini faceiano a voi, anchg voi

fatglo a loro: qugsta infatti ¢ la lggge ¢ i Profetin.

€io?

“l'gssenzialeg ¢ invisibilg agli occhi...”

Tutti amiamo gssere considerati, rispettati, a voltg perd ci
dimentichiamo di farlo agli altri.

In qugsta giornata ci impggniamo a considgrarg ¢ rlspzttam chi
abbiamo intorno, valorizzando la sua prgsegnza.

Venerdi i4 marzo .- '* .

Pal vangelo sgcondo Malteo N
In quel tempo, Gesd dissg ai suoi disegpoli:

«d¢ la vostra giustizia non superegra quella degli scribi ¢ dei
farisgi, non gntrerete negl regno dei cigli.

Mvete intgso che fu detto agli antichi: “Non ucecidgrai”; chi avra
uceiso dovra gssere sottoposto al giudizio. Ma io vi dico:
chiunqug si adira con il proprio fratello dovra gssere
sottoposto al giudizio. Chi poi dieg al fratello: “Stupido”, dovra
gssereg sottoposto al singdrio; ¢ chi gli dieg: “Pazzo”, sara
dgstinato al fuoco della Gggnna.

&¢ dunque tu presenti la tua offerta all’altarg ¢ 1i ti ricordi che

tuo fratello ha qualehg cosa contro di tg, lascia Ii il tuo dono
7

Pomenica i3 aprile

Pal Vangelo secondo Giovanni

[l giorno sggdugnte, la grandg folla chg gra vegnata per la festa,
udito cheg Gesd veniva a Gerusalgmme, prese dei rami di palme ¢
usel incontro a lui gridando:

«Osannal

Bengdgtto eolui chg vigng ngl nome del dignore,

il re¢ d'lsraglgl.

@Qesd, trovato un asingllo, vi montd sopra, comge sta seritto:

Non tgmerg, figlia di Sion! €cco, il tuo re vigne, sgduto su un
puledro d'asina.

Intanto la folla, chg ¢ra stata con lui guando chiamd lbazzaro
fuori dal sgpolero ¢ 1o risuscitd dai morti, gli dava
testimonianza. {Inchg per qugsto la folla gli gra andata incontro,
perch¢ aveva udito che ¢gli avegva compiuto qugsto sggno. |
farisgi allora dissgro tra loro: «Vedete chg non ottegngte nulla?
€eco: il mondo ¢ andato digtro a luib.

€ io?
lsa folla grida gsultanteg 'ingregsso di Gesd a Gerusalgmme,
nEssuUNo capisce cosa stia per aceadere....la logica di chi lo
sgdug ¢ lontana da quglla degl ignorg il qualg gntra nglla citta
Santa per donarg la sua vita...

{Inchg noi spegsso osanniamo il dignorg ¢ poi ci allontaniamo da
loui perche qugello chg ci echigdg ci sembra troppo faticoso.

In qugsta giornata ci impggniamo a partegciparg alla &. Mgssa
con la disponibilita del cuorg a lodarg il dignorg per quanto
dona alla nostra vita, ¢ invitiamo un' amico a condividere con
noi qugsta ceglgbraziong.
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¢ 1o lasciamo continuarg cosi, tutti eredegranno in lui, verranno
i Romani ¢ distruggeranno il nostro tgempio ¢ la nostra naziong».
Ma uno di loro, Caifa, chg gra sommo sacgrdote quell’anno,
dissg loro: «Voi non capiteg nallal Non vi rgndgte econto che ¢
convenignte per voi cheg un solo uomo maoia per il popolo, ¢
non vada in rovina la naziong intgral. Quegsto perd non lo dissg
da sg stesso, ma, gssgndo sommo sacegrdote quell’anno,
profetizzd che Gegsd dovegva morirg per la naziong; ¢ non
soltanto per la naziong, ma anchg per riunirg insigme i figli di
Pio che grano dispersi. Pa quel giorno dunque decisero di
uceiderlo.

@Qesd dunque non andava pid in pubblico tra i Giudei, ma da i si
ritird nella rggiong vicina al degserto, in una citta chiamata
€fraim, dove rimasg con i discepoli.

€ra vicina la Pasqua dei Giudei ¢ molti dalla regiong salirono a
Gerusalgmme prima della Pasqua per purificarsi. €ssi
cgreavano Gesd ¢, stando nel tempio, dicgvano tra loro: «Che ve
ng parg? Non verra alla fgsta?».

€io?

@Qesa porta dei cambiamenti ¢ ¢id potregbbe far perdere ai farisei
tutto il loro potere. Troppi giudei eredevano ai suoi segni, gra
meglio ¢liminarlo.

Partroppo anchg ai nostri giorni suceegde che ci siano persong
forti ¢ ricchg al potgrg, al punto che per mantegngre il proprio
ruolo, non gvitano di calpgstarg la vita ¢ la dignita degli altri.
Questa segra ci impegniamo a parteciparg in Cattedralg a
Pasqua Giovani, dovg il Signore mi dona l'opportunita di
riconciliarmi con lsui attraverso il sacramento della confgssiong
(un bel momgnto per rincontrarg anche tutti gli altri giovani del
nostro vicariato chg stanno condividgndo qugsto cammino con
noi).
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davanti all’altarg, va’ prima a riconciliarti con il tuo fratello ¢ poi
torna a offrirg il tuo dono.

Mettiti presto d’accordo con il tuo avversario mentre sgi in
cammino con lui, perech¢ 'avversario non ti conseggni al giudicg
¢ il giudicg alla guardia, ¢ tu vgnga gettato in prigiong. In verita
io ti dico: non uscirai di 1a finch¢g non avrai pagato fino
all’ultimo spicciolol.

€io?

Siamo chiamati ad gssgreg cogregnti nglla nostra vita gsteriorg ma
soprattutto ngi pensieri, sentimenti ¢ degsideri.

Perdonarg non ¢ facilg, perche significa lasciarg da partg il
nostro orgoglio o la nostra rabbia, significa trovarg il coraggio
di farg il primo passo.

[l Signorg quindi ci chigde di comprometterei fino in fondo in
prima pegrsona, perchg sg non amiamo vegramentg il nostro
prossimo, non possiamo dirg di amarg Pio.

In qugsta giornata ci impggniamo a dedicare del tempo per
migliorarg ¢/o ripararg una reglaziong incrinata.

dabafo I5 marzo

Pal vangelo sgcondo Malteo
In quel tempo, Gesa dissg ai suoi disegpoli:
«{vete intgso che fu detto: “fmerai il tuo prossimo” ¢ odigrai il
tuo ngmico. Ma io vi dico: amatg i vostri ngmici ¢ pregate per
qugelli chg vi perseguitano, affinch¢ siate figli del Padre vostro
chg ¢ ngi cigli; ¢gli fa sorgere il suo solg sui cattivi ¢ sui buoni, ¢
fa piovere sui giusti ¢ sugli ingiusti.
Infatti, sg amate quelli cheg vi amano, qualg ricompgnsa ng avete?
Non fanno cosi anchg i pubblicani? € se¢ datg il saluto soltanto
ai vostri fratelli, chg cosa fatg di straordinario? Non fanno cosi
anchg i pagani?
Voi, dunqug, siatg perfetti come ¢ perfetto il Padreg vostro
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celegste».

€io?

€' qugsto il pid meritorio digiuno dgl cuorg cui ci gsorta il tempo
di quargsima, perch¢ dalla mortificaziong intgriorg fiorisca lo
spirito della risurregziong.

{Imarg i ngmici, farg del beng a coloro che ci odiano ¢ pregarg
per coloro chg ci persgguitano, richigdg un vero groismo.

In qugsta giornata ci impggniamo a viverg avgndo comg modgllo
non naoi stgssi o gli idoli da noi ereati, ma guardando a cid che
ha fatto Gegsa Cristo, econergtamente eereo di relazionarmi con g
persong chg spgsso ¢gvito 0 non vorrgi incontrarg.

Pomenica 16 marzo

Pal vangelo sgcondo Malteo

In quel tgempo, Gesd prese con s¢ Pigtro, Giacomo ¢ @iovanni
suo fratello ¢ li condussg in disparte, su un alto montge. € fu
trasfigurato davanti a loro: il suo volto brilld comge il solg ¢ Ig
sug vesti divgnngro candidg come la lucg. €d geco apparvero
loro Mosg ¢d €lia, cheg convgrsavano con lui.

Prendendo la parola, Pigtro dissg a Gesd: «dignore, ¢ bello per
noi gssere quil ¢ vuoi, fard qui treg capanng, una pgr tg, una per
Mosg¢ ¢ una per €lia». €gli stava ancora parlando, quando una
nubg luminosa li copri con la sua ombra. €d geeco una voeg
dalla nubg che dicgva: «Questi ¢ il Figlio mio, 'amato: in lui ho
posto il mio compiacimento. {Iscoltatelo».

Il’udirg cid, i disegpoli caddero con la faceia a terra ¢ furono
presi da grandg timorg. Ma Gesd si avvicing, li toeed ¢ disse:
«{lzatevi ¢ non tgmgte». Hlzando gli ocehi non vidgro ngssuno,
sg non Ggsd solo.

Mentre segndevano dal monte, Gegsd ordind loro: «Non parlateg a
negssuno di qugsta visiong, prima chg il Figlio dgll’'uomo non sia
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annullata —, a colui chg il Padre ha consacrato ¢ mandato ngl
mondo voi ditg: “Tu begstemmi”, perch¢ ho detto: “Sono Figlio di
Pio”? ¢ non compio Ig opere del Padrg mio, non ergdetgmi; ma
sg lg compio, anchg sg non eregdete a me, eredete allg opere,
perch¢ sappiatg ¢ conosciatg che il Padre ¢ in me, ¢ io nel
Padre». {llora cgrearono nuovamente di catturarlo, ma ¢gli
sfuggi dallg loro mani.

Ritornd guindi nuovamente al di 1a del Giordano, ngl luogo dove
prima Giovanni battgzzava, ¢ qui rimasg. Molti andarono da lui ¢
diegvano: «Giovanni non ha compiuto ngssun sggno, ma tutto
quello ehe Giovanni ha detto di costui gra veros. € in quel luogo
molti eredettero in lui.

€ io?

{Inchg noi siamo figli di Pio ¢ in quanto tali, siamo chiamati a
compigre operg di begng in nome degl Padreg ¢ possiamo
convinegrg chi ci sta intorno a erederge, attraverso proprio
’'gsgmpio chg possiamo darg.

Spgesso Ig azioni dicono molto pia di tanteg parolg.

In qugsta giornata ci impggniamo a compigre dellg buong opere

a persong chg sappiamo gssere ngl bisogno, in attgggiamento d1
gratuita a tgstimonianza di Gesd. 2

dabafto 12 aprile

Pal vangelo sgcondo Giovanni

In quel tempo, molti dei Giudei ehe grano venati da Maria, alla
vista di cid che Ggsd avegva compiuto, [ossia la risurregziong di
loazzaro,] eredettero in lui. Ma alcuni di loro andarono dai
farisgi ¢ riferirono loro qugllo ehe Gesd aveva fatto.

{llora i capi dei sacgrdoti ¢ i farisgi riunirono il singdrio ¢
dissero: «Chg cosa facciamo? Quest’'uomo compig molti sggni.
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gterno”. d¢i tu pid grandg del nostro padreg {dbramo, che ¢
morto? {Inche i profeti sono morti. Chi eredi di gsserg?».
Risposg Gesd: «d¢ io glorificassi me stgsso, la mia gloria
sargbbg nulla. Chi mi glorifica ¢ il Padre mio, del quale voi dite:
“€ nostro Miol”, ¢ non o conoscete. lo inveeg [0 conosco. S¢
dicgssi chg non lo econosco, sargi comg voi: un mentitorg. Ma io
lo conosco ¢ ossgrvo la sua parola. Jbramo, vostro padre,
gsultd nella speranza di vedere il mio giorno; 1o vide ¢ fu pigno
di gioia».

Wllora i Giudgi gli dissgro: «<Non hai ancora cinquant'anni ¢ hai
visto dbramo?». Risposg loro Gesd: «In veritd, in verita io vi
dico: prima chg {Ibramo fosse, o dono».

dllora raceolsegro dellg pigtre per gettarlg contro di lui; ma Gesda
si nascosg ¢ usci dal tempio.

€ io?

{Ibramo ngl “vedereg Pio” cambia la propria vita rendgndola
docilg alla sua Parola; gsulta di gioia per l'incontro di salvgzza
¢ si metteg al Suo servizio .
In questa giornata ci impeggniamo a vivere con gioia ogni istante
chg ci vigng donato. ; ’

Venerdi 11 aprile

Pal vangelo sgcondo Giovanni

In quel tempo, i Giudei raceolsegro dellg pigtre per lapidarg Gesd.
GQesa disse loro: «Vi ho fatto vedereg molte opere buong da parte
del Padre: per qualg di gsse volgte lapidarmi?». Gli risposero i
Giudgi: «Non ti lapidiamo per un’opera buona, ma per una
begstgmmia: pereh¢ tu, che sgi uomo, ti fai Pio».

Pisse loro Gegsd: «Non ¢ forseg seritto nella vostra leggge: “lo ho
detto: voi sigtg dgi”? Ora, s¢ gssa ha chiamato dgi coloro ai
quali fu rivolta la parola di Pio — ¢ la Serittura non pud gssere
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risorto dai morti».

€io?

Siamo giunti alla sgeconda domgnica di quargsima ¢ Pio
attraverso la sua vocg dicg la verita su Gesd: sui ¢ veramente
duo Figlio ¢ ¢i invita a farg una cosa sgmplicgmente: “feoltarlo”
In qugsta giornata ci impggniamo a partegciparg alla &. Mgssa ¢
ascoltarg attraverso Ig parole del sacegrdote quanto il Signore ci
vuolg comunicarg. i

bunedi 17 marzo

Pal vangelo secondo kuca

In quel tempo, Gesa dissg ai suoi disegpoli:

«diatg misegricordiosi, comg il Padrg vostro ¢ misgricordioso.
Non giudicate ¢ non sareteg giudicati; non condannatg ¢ non
sargte condannati; perdonatg ¢ sargteg perdonati.

Pate ¢ vi sara dato: una misura buona, pigiata, colma ¢
traboccantg vi sara versata ngl grgmbo, perch¢ con la misura
con la qualg misurate, sara misurato a voi in cambion.

€io?

[l eristiano ¢ chiamato ad gssere misgricordioso come il Padre
chg ¢ ngi cigli, pegrche in proporziong deglla misgricordia chg
pratichgra verso i fratelli, trovera misgricordia davanti a Pio.
Impegno: sii buono, accoglignte, bgngvolo, compregnsivo.

In qugsta giornata ci impggniamo a pgnsarg ad una situaziong,
ad una pegrsona a cui dobbiamo chigdereg scusa; preghiamo per
qugsto ¢ poi, con umiltd, chigdiamo scusa.

Martedi 18§ marzo

Pal vangelo sgcondo Matieo.
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In quel tempo, Gesd si rivolse alla folla ¢ ai suoi discegpoli
dicgndo: «dulla cattedra di Mosg si sono seduati gli scribi ¢ i
farisgi. Praticate ¢ osservatg tutto cid ehe vi dicono, ma non
agitg sgecondo Ig loro opere, perchg gssi dicono ¢ non fanno.
leaggano infatti fardelli pgsanti ¢ difficili da portarg ¢ li pongono
sullg spallg della ggnteg, ma gssi non vogliono muoverli ngppurg
con un dito.

Tutte Ig loro opere Ig fanno per gssere ammirati dalla gente:
allargano i loro filatteri ¢ allungano Ig frangg; si compiacciono
dei posti d’onorg ngi banchetti, dei primi seggi nellg sinagoghg,
dei saluti ngllg piazze, comg anche di gssereg chiamati “rabbi”
dalla gente.

Ma voi non fatevi chiamarg “rabbi”, perch¢ uno solo ¢ il vostro
Magstro ¢ voi sigte tutti fratelli. € non chiamateg “padrg” ngssuno
di voi sulla terra, perch¢ uno solo ¢ il Padrg vostro, qugllo
celegste. € non fategvi chiamarg “guide”, perch¢ uno solo ¢ la
vostra Quida, il Cristo.

Chi tra voi ¢ pid grandg, sara vostro sgrvo; chi inveeg si
gsaltera, sara uamiliato ¢ chi si umiligra sara gsaltato.

€io?

Il ignorg risgrva la sua ricompgnsa a coloro chg, per amor suo,
compiono il bgng ngl silgnzio ¢ ngl nascondimento.

Non mettersi in mostra, farg del begng all'altro non per gssere
visti o lodati, non per soddisfaziong pgrsonalg ma per amorg del
prossimo.

In qugsta giornata ci impggniamo a viverg nell'umilta, dando
spazio a chi mi sta accanto, gvitando di mostrarci “grandi” agll

occhi dgl mondo. )
Mereoledi 19 marzo .oa .* '
(Festa di San Giuseppe) oo N o
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dunqug il Figlio vi fara liberi, sarete liberi davvero. $o che sigte
discgndgnti di {IJbramo. Ma intanto cegrcate di uccidgrmi perch¢
la mia parola non trova accoglignza in voi. lo dico qugllo eheg ho
visto pregsso il Padrg; anchg voi dunqug fate quello chg avete
ascoltato dal padrg vostro».

@li risposero: «ll padreg nostro ¢ bramo». Pisse loro Gesd: «S¢
foste figli di {Ibramo, fargste Ig opere di {Jbramo. Ora invegeg voi
cereate di uceidgreg me, un uomo che vi ha dgtto la verita udita
da Pio. Questo, Ibramo non I’ha fatto. Voi fate Ig opere del
padrg vosiro».

@li risposero allora: «<Noi non siamo nati da prostituziong;
abbiamo un solo padre: Piol. Pisse loro Ges: «d¢ Pio fosse
vostro padre, mi amergste, perch¢ da ®io sono uscito ¢ vgngo;
non sono vegnuto da me stgsso, ma lui mi ha mandato».

€ io?
Qualg gsperignza facciamo dglla verita? Oggi tantg persong ci
vogliono vendgerge i loro pgnsigri comg unici ¢ veri....

In qugsto brano siamo invitati a conoscgrg la verita, quella
verita che ei rgndg liberi, a scoprirla rimangndo fedele alla
Parola di Pio: ascoltandola, intgriorizzandola ¢ vivgndola.

In qugsta giornata ci impggniamo a vivere lg relazioni nglla
verita, a non nascondgrei digtro Ig mgnzogng per apparirg:
“grandi” agli occhi degli altri. '

Gioved! 10 aprile

Pal vangelo sgcondo Giovanni

In quel tempo, Gesd dissg ai Giudei: «In verita, in verita io vi
dico: “d¢ uno osserva la mia parola, non vedra la mortg in
gterno”». @li dissero allora i Giudgi: «Ora sappiamo chg sei
indgmoniato. {bramo ¢ morto, comg anchg i profeti, ¢ tu diei:
“S¢ uno ossgrva la mia parola, non sperimentera la mortg in
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Pisse allora Gesd: «Quando avrete innalzato il Figlio dell’aomo,
allora conoscergte che Io dono ¢ chg non faceio nulla da me
stgsso, ma parlo come il Padreg mi ha insggnato. Colui chg mi ha
mandato ¢ con mg: non mi ha lasciato solo, perech¢ faccio
sgmprg lg cose che gli sono gradite». ¥ queste sug parolg, molti
cregdettero in lui.

€io?

Viviamo in qugsto mondo, ehg non ergdg molto in ¢id cheg non si
pud toecarge, vedere.

Con gli amici spegsso parlarg di Cristo ¢ un “tabd”, ci si
vergogna, comge fossg una cosa da “veechi”...g vero, andiamo
ancora a megssa, ma forsg perch¢ ¢ diventata un’abituding.
€ppurg sg riuscissimo a conoscerlo un po’” meglio questo Pio,
qualcosa cambigrebbe.

In qugsta giornata ci impggniamo a trovarg un amico o un
familiarg con il quale discutere sulla domanda: “Chi ¢ staipzr
me?” :

PMereoledi 9 aprile

Pal vangelo sgcondo Giovanni

In quel tempo, Gesa dissg a quei Giudei eche gli avevano eregduto:

«d¢ rimangte nella mia parola, sigte davvero migi discegpoli;
conoscerete la veritad ¢ la verita vi farad liberi». Gli risposero:
«Noi siamo discgndenti di {Ibramo ¢ non siamo mai stati schiavi
di ngssuno. Comg puoi dirg: “Piventerete liberi”?».
Qesa risposg loro: «In verita, in verita io vi dico: chiunque
commette il peecato ¢ schiavo del peecato. Ora, o schiavo non
regsta per sempre nella casa; il figlio vi rgsta per sgmpre. S¢
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Pal vangelo sgcondo Malteo

Giacobbg generd Giusegppe, 1o sposo di Maria, dalla qualg ¢
nato Gesd, chiamato Cristo.

Cosi fu gegngrato Gesa Cristo: sua madre Maria, gssgndo
promgssa sposa di Giusgppe, prima che andassgro a viverg
insigme si trovd incinta per opera dello Spirito Santo. Giusgppe
$UO 8pOsO, poich¢ gra uomo giusto ¢ non volgva accusarla
pubblicamgntg, penso di ripudiarla in sggreto.

Mentre pero stava considegrando quegste cosg, geco, gli apparve
in sogno un angglo del Signore ¢ gli disse: «Giuseppe, figlio di
Pavide, non tgmere di prgndgre con teg Maria, tua sposa. Infatti il
bambino chg ¢ gengrato in Igi vigng dallo Spirito anto; ¢lla dara
alla lucg un figlio ¢ tu 1o chiamerai Gesd: ¢gli infatti salvera il
$U0 popolo dai suoi pegecati».

Quando si degstod dal sonno, Giusgppe feeg come gli aveva
ordinato I"'angglo dgl Signorg.

€io?
@Qiusgppe ¢ 'uomo ehe ha saputo abbandonarg il proprio
progetto di vita, qugllo di sposarg Maria ¢ assigme a lgi farg una
famiglia, per un amorg pid grandg. Il ignorg, ha trovato giusto
il cuore di Giusgppe ed ¢gli ha ascoltato, obbedito ¢ ha
compiuto la sua missiong con amorge, umilta ¢ coraggio
pignamenteg consapevolg dellg gioig ¢ dellg soffergnze di un
impggno cosi unico ¢ irripetibile.

In qugsta giornata ci impggniamo a riflgttere sui nostri progetti
di vita, sui sogni che ho chigdgndomi quali portano sulla via < |
giusta. ‘

Giovedi 20 marzo

Pal vangelo sgcondo buca
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In quel tgempo, Gesd dissg ai farisei:

«Cgra un uomo riceo, che indossava vestiti di porpora ¢ di lino
finissimo, ¢ 0gni giorno si dava a lauti banchgtti. Un povero, di
nomg lbazzaro, stava alla sua porta, coperto di piaghg, bramoso
di sfamarsi con qugllo chg cadgva dalla tavola del riceo; ma
grano i cani che vgnivano a lgecarge lg sug piaghe.

Un giorno il povero mori ¢ fu portato dagli angeli accanto ad
{Ibramo. Mori anchg il riceo ¢ fu sgpolto. Stando negdli inferi fra i
tormenti, alzo gli oechi ¢ vide di lontano {Ibramo, ¢ lsazzaro
accanto a lui. dllora gridando dissg: “Padre {Ibramo, abbi pigta
di mg ¢ manda lbazzaro a intingere nell’acqua la punta del dito ¢
a bagnarmi la lingua, perech¢ soffro terribilmente in qugsta
fiamma”.

Ma {bramo rispose: “Figlio, ricdrdati che, nella vita, tu hai
ricgvuto i tuoi beni, ¢ lsazzaro i suoi mali; ma ora in questo
modo lui ¢ consolato, tu inveee sei in mezzo ai tormenti. Per di
pid, tra noi ¢ voi ¢ stato fissato un grandg abisso: coloro chg di
qui vogliono passarg da voi, non possono, ng di li possono
giungere fino a noi”.

€ qugllo replico: “dllora, padre, ti prego di mandarg lbazzaro a
casa di mio padrg, perch¢ ho cinqug fratelli. lsi ammonisca
sgvgramentg, perchg non vgngano anch’gssi in qugsto luogo di
tormegnto”. PMla {Ibramo risposg: “Hanno Mosg ¢ i Profeti;
ascoltino loro”. € lui replicd: “No, padre {Ibramo, ma s¢ dai
morti qualecuno andra da loro, si convertiranno”. {Ibramo
risposg: “d¢ non ascoltano Fosg ¢ i Profeti, non saranno
persuasi nganchg sg uno risorgegsse dai morti™».

€io?

Ricchezza ¢ supgrbia molto spegsso induriscono il cuorg. Il riceo

chg banchgtta tatti i giorni, ngga lg briciolg al mgndicantg che

muorg di famg alla sua porta. i accorge troppo tardi di gssere

stato vittima dgl suo ggoismo ¢ di aver colpgvolmente trascurato
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dissg loro: «Chi di voi ¢ sgnza pgecato, scagli per primo la pigira

contro di Igi». € chinatosi di nuovo, scrivegva per terra. Ma quelli,
adito cid, sg ng andarono uno per uno, comineiando dai pid
anziani fino agli ultimi.

Rimasg solo Ggsd con la donna 1a in mezzo. Hizatosi allora
GQesd g disseg: «<Ponna, dove sono? Ngssuno ti ha condannata?».
€d gssa risposg: «Ngssuno, dignoreg». € Gesd g dissge:
«Nganch'io ti condanno; va ¢ d'ora in poi non pgecarg pid».

€io?

[n questo brano Ggsd rivela che l'attgggiamento degli uomini ¢
molto diverso da qugllo di Pio; gli uomini sanno solo
condannarg ¢ trovarg motivi di vendgtta, Pio immgegnsamente
buono ama pgrdonarg, usarg misericordia ¢ salvarg.

In qugsta giornata ci impggniamo a non giudicarg gli altri ¢ a
perdonarli sg commettono dgi torti ngi nostri confronti.

Martedi 8 aprilg

Pal vangelo sgecondo Giovanni

In quel tempo, Gesd disse ai farisei: «<lo vado ¢ voi mi egrehergte,
ma morirgteg nel vostro peecato. Pove vado io, voi non potete
venire». Picgvano allora i Giudei: «Vuolg forse uccidersi, dal
momento chg dieg: “Pove vado io, voi non potgteg venirg”?».

€ diegva loro: «Voi sigte di quaggid, io sono di lassa; voi sigte di
qugsto mondo, io non sono di qugsto mondo. Vi ho detto eche
morirgtg ngi vostri peceati; sg infatti non eregdete che [o dono,
morirgteg ngi vostri peceati».

@li dissgro allora: «Tu, chi sgi?». Gegsd disse loro: «Proprio ¢cid
chg io vi dico. Moltg cosg ho da dirg di voi, ¢ da giudicareg; ma
colui echg mi ha mandato ¢ veritigro, ¢ lg cosg cheg ho udito da
lui, Ig dico al mondo». Non ecapirono chg ¢gli parlava loro del
Padre.
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andarg».
Molti dei Giudgi ehg grano venuti da Maria, alla vista di ¢id chg
ggli avgva compiuto, eregdettero in lui.

€ io?

..forsg ¢ giunto il momgnto di uscirg dalla nostra fedg piceola.
@Qgesa ci rivela un Pio ehe ci salva “nella” morte, condividgndo
con noi il pgso della soffergnza ¢ della paura. Lsa fedg non
cambia i fatti o g cosg, ma il nostro modo di lgggerli, i nostri
occhi, il nostro sguardo. Il dolorg rimang dolorg, ma sai chg non
sgi s0l0, che loui ¢ con te. lsa salvezza donata da Gesd ¢ prima di
tutto la salvezza dalla disperaziong della solituding. loa
rgsurregziong di lsazzaro ¢ un’ anticipaziong della grande notizia
della Pasqua: la mortg ¢ sconfitta, non ¢ pid l'ultima parola sulla
vita dell’'uomol

In qugsta giornata ci impggniamo a partgciparg alla o. Mgssa
preparandoci a ricgvere Gesd nell'€ucargstia sapendo che la”
nostra salvegzza vigng da loui. RS

bunedi 7 aprile

Pal vangelo sgcondo Giovanni

In quel tempo, Gesd si avvid allora verso il monte degli Ulivi. Ma
all'alba si recd di nuovo ngl tempio ¢ tutto il popolo andava da
lui ed ¢gli, sedutosi, li ammagstrava.

{llora gli scribi ¢ i farisei gli conducono una donna sorpregsa in
adulterio ¢, postala ngl mgzzo, gli dicono: «Blagstro, quegsta
donna ¢ stata sorprgsa in flagrantg adultgrio. Ora Fosg, nella
lsggge, ci ha comandato di lapidarg donng come questa. Tu che
ng dici?».

Qugsto dicgvano per metterlo alla prova ¢ per avere di che
accusarlo. Ma Gesd, chinatosi, si misg a serivere col dito per
terra. € siccomg insistgvano ngll'intgrrogarlo, alzo il capo ¢
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il fratello.

In qugsta giornata ci impggniamo a rinunciarg a qualcosa di
personalg per donarlo a qualecuno che incontriamo gng ha,
bisogno. RS

Venerdi 21 marzo

Pal vangelo sgcondo Matieo.

In quel tempo, Gesa dissg ai principi dei sacgrdoti ¢ agli anziani
del popolo: «dscoltatg un'altra parabola: Cera un padrong che
piantd una vigna ¢ la cireondd eon una sigpg, vi scavo un
frantoio, vi costrui una torre, poi I'affido a dei vignaioli ¢ s¢g ng
ando. Quando fu il tempo dei frutti, mandd i suoi sgrvi da qugi
vignaioli a ritirarg il raceolto. Mla qugi vignaioli prgsero i servi ¢
ano lo bastonarono, l'altro lo uceisgro, 'altro 1o lapidarono.

Pi nuovo mando altri sgrvi pid numgrosi dgi primi, ma quglli si
comportarono ngllo stgsso modo.

Pa ultimo mandd loro il proprio figlio dicgndo: vranno rispetto
di mio figlio! Ma qugi vignaioli, visto il figlio, dissero tra s¢:
Costui ¢ I'eredg; venite, uccidiamolo, ¢ avregmo noi I'gredita. €,
presolo, 1o cacciarono fuori della vigna ¢ I'uceisgro.

Quando dunqug verra il padrong dglla vigna chg fara a qugi
vignaioli?». Gli rispondono: «Fara morirg misgramente quei
malvagi ¢ dara la vigna ad altri vignaioli chg gli consggngranno
i frutti a suo tempon.

€ Gesa dissg loro: «<Non avete mai lgtto nellg Seritturg: "lsa pigtra
chg i costruttori hanno scartata ¢ divgntata tgstata d'angolo; dal
dignorg ¢ stato fatto questo ¢d ¢ mirabilg agli occhi nostri"?
Pereid io vi dico: vi sara tolto il regno di Pio ¢ sara dato a un
popolo eche lo fara frattificare».

Uditg qugste parabolg, i sommi sacgrdoti ¢ i farisgi capirono che
parlava di loro ¢ egrcavano di catturarlo; ma avgvano paura
della folla cheg lo considegrava un profeta.
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€io?

Pio nella sua grandg bonta manda il suo Figlio Uniggnito per
farsi conoscereg dagli uomini ¢ attraverso di lsui portarg
ciascuno alla salvgzza ¢tegrna.

In qugsta giornata ci impggniamo a riconosegere la bonta di ®io,
a ringraziarlo per quanto oggi ci ha donato di vivere, ¢
chigdiamo perdono per il nostro ¢goismo ¢ il nostro peceato.

oabafo 22 marzo

Pal vangelo secondo kuca

In quel tempo, si avvicinavano a lai tutti i pubblicani ¢ i
peccatori per ascoltarlo. | farisgi ¢ gli seribi mormoravano
diegndo: «Costui aceoglig i pgccatori ¢ mangia con loro». €d ¢gli
disse loro qugsta parabola:

«Un uomo aveva dug figli. Il pia giovang dei dug dissg al padre:
“Padre, dammi la parteg di patrimonio chg mi spetta”. €d ¢gli
divise tra loro lg sug sostanzg. Pochi giorni dopo, il figlio pid
giovang, raccolte tutte lg sug cosg, parti per un pagsg lontano ¢
la sperpero il suo patrimonio vivgndo in modo dissoluto.
Quando ¢gbbg speso tutto, sopraggiunse in quel pagsg una
grandg cargstia ¢d ¢gli comincio a trovarsi ngl bisogno. {llora
ando a mettersi al servizio di uno degli abitanti di quglla
rggiong, che 1o mandod negi suoi campi a pascolarg i porei.
Hvrebbe voluto saziarsi con lg carrube di cui si natrivano i
porei; ma ngssuno gli dava nalla. llora ritornd in s¢ ¢ disse:
“Quanti salariati di mio padrg hanno pang in abbondanza ¢ io
qui muoio di fame! Mi alzerd, andrd da mio padre ¢ gli dird:
Padre, ho peeeato verso il Ciglo ¢ davanti a tg; non sono pid
deggno di gssere chiamato tuo figlio. Trattami come uno dei tuoi
salariati”. i alz0 ¢ tornd da suo padre.

Quando gra ancora lontano, suo padrg lo vide, ¢bbe
compassiong, gli corsg incontro, gli si g¢ttd al collo ¢ 1o bacid. Il
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Figlio di Pio venga glorificato». Ggsd amava Marta ¢ sua sorglla
¢ lsazzaro. Quando sgnti che gra malato, rimasg per dug giorni
nel luogo dovg si trovava. Poi dissg ai discgpoli: «fdndiamo di
nuovo in Giudeal.

[ Quando Gegsd arrivd, trovd lbazzaro che gia da quattro giorni
gra ngl sgpolero. Marta dunqug, comg udi ehe veniva Gesa, gli
ando incontro; Maria invecg stava sgduta in casa. Marta disse a
Qesd: «dignore, s¢ tu fossi stato qui, mio fratello non sargbbe
morto! Ma anchg ora so chg qualunquge cosa tu chigdegrai a Pio,
Pio te la coneegderar. Gesd Ig disse: «Tuo fratello risorgeras. Gli
risposg Mlarta: «do chg risorgera nella risurrgziong dell’ultimo
giorno». Gesd Ig disse: «lo sono la risurreziong ¢ la vita; chi
credg in mg, anche sg muorg, vivra; chiungug vive ¢ ergdg in me,
non morira in ¢tegrno. Credi questo?». @li risposg: «di, 0 dignore,
io ergdo che tu sei il Cristo, il Figlio di Pio, colui che vigng nel
mondo». &i commossg profondamente ¢, molto turbato,
domandd: «Pove 10 avete posto?». Gli dissero: «dignorg, vigni a
vederel». Ggsd scoppid in pianto. Pissero allora i Giudei:
«Guarda comg lo amaval». Ma alcuni di loro dissero: «lsui, chg ha
apgerto gli occehi al cigeo, non potgva anchg far si cheg costui non
morissg?».

Wllora Gegsd, ancora una volta commosso profondamente, si
recd al sgpolero: gra una grotta ¢ contro di gssa gra posta una
pigtra. Disseg Gesa: «Togligte la pigtral». Gli rispose Marta, la
sorglla del morto: «dignoreg, manda gia cattivo odorg: ¢ Ii da
quattro giorni». leg dissg Gesd: «Non ti ho detto che, sg erederai,
vedrai la gloria di Pio?». Tolsegro dunqug la pigtra. Gesd allora
alzo gli occhi ¢ disse: «Padre, ti rendo grazig perchg mi hai
ascoltato. lo sapevo cheg mi dai semprg ascolto, ma I'ho detto
per la ggnteg cheg mi sta attorno, perech¢ ergdano che tu mi hai
mandato». Petto questo, grido a gran vocg: «sazzaro, vigni
fuorils. Il morto useci, i piedi ¢ lg mani lggati con begndg, ¢ il viso
avvolto da un sudario. Gesd dissg loro: «lsibegratelo ¢ lasciatelo
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GQalilga? Non dicg la Serittura: “Palla stirpe di Pavide ¢ da
Betlgmme, il villaggio di Pavide, verra il Cristo”?». € tra la gente
nacque un dissgnso riguardo a lui.

Hleuni di loro volgvano arrgstarlo, ma ngssuno misg lg mani su
di lui. lsg guardig tornarono quindi dai capi dei sacgrdoti ¢ dai
farisgi ¢ qugsti dissero loro: «Pegrehg non lo avete econdotto
qui?». Risposgro Ig guardig: «Mai un uomo ha parlato cosib. Ma i
farisgi replicarono loro: «Vi sigte lasciati ingannarg anchg voi?
Ha forse ereduto in lui qualeuno dgi capi o dgi farisei? Ma
qugsta ggntg, chg non conosce la loggge, ¢ malgdettals.

dllora Nicodgmo, chg ¢gra andato precedegntemente da Gesd, ¢d
gra uno di loro, disse: «lsa nostra lsggge giudica forsg un uomo
prima di averlo ascoltato ¢ di sapere cid che fa?». Gli risposero:
«d¢i forse anche tu della Qalilga? Studia, ¢ vedrai che dalla
Galilga non sorge profetals. € ciascuno tornd a casa sua.

€io?

@Qesd ¢ gntrato nei cuori dei soldati ¢ di Nicodgmo pereh¢ “mai
un uomo ha parlato cosi”.

loo tgstimoniano i tanti martiri che per la loro fedg hanno offerto
la vita ¢ ci fanno capirg che crgdere in lsui ¢ pid fortg anchg
della stgssa paura di morirg.

In qugsta giornata ci impggniamo ad offrirg la nostra pmgblzra

¢ lg fatichg per i tanti missionari ngl mondo chg sono o
perseguitati a causa della fede in Cristo. Y P

Pomenica 6 aprile

Pal vangelo sgcondo Giovanni

ls¢ sorgllg mandarono dunque a dirg a Gesd: «dignore, geco,
colui chg tu ami ¢ malato».

{Il’udirg questo, Gesa disse: «Questa malattia non portera alla
morte, ma ¢ per la gloria di Pio, affinchg per mezzo di gssa il
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figlio gli disse: “Padre, ho peeeato verso il Ciglo ¢ davanti a te;
non sono pid deggno di gssereg chiamato tuo figlio”. Ma il padre
disse ai segrvi: “Presto, portate qui il vestito pid bello ¢ fategliglo
indossarg, mettetegli 'angllo al dito ¢ i sandali ai piedi. Prendete
il vitgllo grasso, ammazzatelo, mangiamo ¢ facciamo festa,
pereh¢ qugsto mio figlio gra morto ¢d ¢ tornato in vita, gra
perduto ¢d ¢ stato ritrovato”. € cominciarono a far festa.

Il figlio maggiore si frovava ngi campi. (I ritorno, quando fu
vicino a casa, udi la musica ¢ Ig danze; chiamd uno dei servi ¢
gli domando chg cosa fossg tutto questo. Quello gli rispose:
“Tuo fratello ¢ qui ¢ tuo padrg ha fatto ammazzarg il vitello
grasso, perch¢ lo ha riavuto sano ¢ salvo”. €gli si indigno, ¢
non volgva gntrarg. duo padrg allora usci a supplicarlo. Ma ¢gli
risposg a suo padre: “€ceo, io ti sgrvo da tanti anni ¢ non ho
mai disobbgdito a un tuo comando, ¢ tu non mi hai mai dato un
capretto per far festa con i migi amici. Ma ora che ¢ tornato
qugsto tuo figlio, il qualg ha divorato lg tug sostanzg con Ig
prostitute, per lui hai ammazzato il vitgllo grasso”. Gli risposg il
padre: “Figlio, tu sgi sgmpre con me ¢ tutto cid e¢he ¢ mio ¢ tuo;
ma bisognava far fgsta ¢ rallggrarsi, perch¢ qugsto tuo fratello
gra morto ¢d ¢ tornato in vita, gra perduto ¢d ¢ stato ritrovato™.

€io?
Il Padrg aceoglig con amorg il figlio ingrato che si ¢ allontanato
da lui. Cosi Pio, molto pid buono di tutti i padri, accoglig ¢
perdona coloro chg si sono allontanati da Lui con il pegecato ¢
tornano ascoltando i suoi inviti.
Pio non si stanca di perdonarei, siamo noi chg ci stanchiamo di
chigdgreg perdono.
In qugsta giornata ci impggniamo a ringraziarg i nostri ggnitori
per 'amorg gratuito che nella quotidianita ei donano. e ti rendi
conto di gsserti allontanato dal Signore, seguendo I'esgmpio del -
“figlio minore”, ricevi l'abbraccio del Padre acecostandoti alla, < -
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confgssiong.

Pomenica 23 marzo

Pal vangelo sgcondo Giovanni

[ In quel tempo, Gesd giunsg a una citta della Samaria chiamata
Sicar, vicina al terrgno che Giacobbe aveva dato a Giusgppe suo
figlio: qui ¢’gra un pozzo di Giacobbe. Ggsd dunqug, affaticato
per il viaggio, sgdgva pregsso il pozzo. €ra circa megzzogiorno.
@Giunge una donna samaritana ad attingere acqua. lsg dicg Gesa:
«pammi da bere». | suoi discgpoli grano andati in citta a farg
provvista di eibi. {dllora la donna samaritana gli diecg: «<Come mai
tu, che s¢i giudeo, chigdi da bereg a me, chg sono una donna
samaritana?». | Giudei infatti non hanno rapporti con i
Samaritani.

GQesd lg rispondg: «S¢ tu conoscessi il dono di Pio ¢ ehi ¢ eolui
che ti dieg: “Pammi da bere!”, tu avresti chigsto a lui ed ¢gli ti
avrgbbe dato acqua vivar. Gli dicg la donna: «dignore, non hai
un segechio ¢ il pozzo ¢ profondo; da dove prendi dunqug
qugst'acqua viva? d¢i tu forsg pid grandg dgl nostro padre
@iacobbg, che ci digdg il pozzo ¢ ng bevve lui con i suoi figli ¢ il
SUO bestiamg?».

GQesa lg rispondg: «Chiunqug beve di quest’acqua avra di nuovo
s¢te; ma chi berra dell’acqua chg io gli dard, non avra pid se¢te in
gterno. {nzi, 'acqua che io gli dard diventera in lui una
sorgentg d’acqua chg zampilla per la vita gtgrnar. «dignorg — gli
dicg la donna —, dammi qugst’acqua, perch¢ io non abbia pid
setg ¢ non continui a vegnirg qui ad attingere acqua.

€ io?

ls'acqua viva offerta alla samaritana non ¢ attinta al pozzo, ma ¢
'acqua che zampilla per la vita ¢gterna, acqua chg sgorga dal
costato di Cristo. Pove troviamo quest'acqua sg non nella pigna
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uceiderlo.

Si avvicinava intanto la festa dei Giudei, quella dellg Capanng.
Quando i suoi fratelli salirono per la festa, vi sali anchg lui: non
apertamentg, ma quasi di nascosto.

dleuni abitanti di Gerusalgmme dicgvano: «Non ¢ ecostui quello
chg cgreano di uccidere? €cco, ¢dli parla libgramente, gppure
non gli dicono nulla. | ecapi hanno forsg riconosciuto davvero
che ¢gli ¢ il Cristo? Ma costui sappiamo di dov’g; il Cristo
invgeg, quando verra, ngssuno sapra di dove sia».

@Qesd allora, mentrg insggnava nel tempio, gsclamo: «Certo, voi
mi conoscete ¢ sapete di dovg sono. €ppurg non sono venuto
da me stesso, ma chi mi ha mandato ¢ veritigro, ¢ voi non lo
conoscete. lo 1o econosceo, perch¢ vengo da lui ¢d ¢gli mi ha
mandato».

Cerecavano allora di arrgstarlo, ma ngssuno riusci a mettere lg
mani sua di lui, perch¢ non gra ancora giunta la sua ora.

€ io?
@Qgsd non ¢ vgnuto per volontd propria, ma come qualsiasi
profeta ¢ vgnuto per obbedirg ad una vocaziong, che ¢ il sggreto
della sua vita: per credgrg allg sug parolg occorrg chg il cuorg
sia disponibilg ¢ che si lasci illuminarg.

In qugsta giornata ci impggniamo a lgggere pid voltg questo
brano di vangglo, ¢ invochiamo 1o dpirito danto pereche ci aiuti a
conoscere sgmpre pid Gesd ¢ a secoprirg qualg ¢ la nostra
personalg vocaziong.

dabato 5 aprile

Pal vangelo sgcondo Giovanni
In quel tempo, all’udirg Ig parole di Gesd, aleuni fra la gente
diegvano: «Costui ¢ davvero il profetals. dltri diegvano: «Costui ¢
il Cristol». {ltri inveee dicgvano: «ll Cristo vigng forse dalla
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testimonianza di me. Ma voi non avgtg mai ascoltato la sua voeg
n¢ avetg mai visto il suo volto, ¢ la sua parola non rimang in voi;
infatti non credete a colui che ¢gli ha mandato.

Voi scrutate Ig Seritture, pensando di averg in gsse la vita
gtgrna: sono proprio gsse chg danno tgstimonianza di me. Ma
VOi non volgteg venirg a me per averge vita.

[0 non ricgvo gloria dagli uomini. Ma vi conosco: non avetg in
voi 'amorg di Pio. o sono vgnuto ngl nome del Padreg mio ¢ voi
non mi accogligte; sg un altro vgnisse negl proprio nome, 10
accogligreste. € come potete eredere, voi che ricgvete gloria gli
uni dagli altri, ¢ non egreate la gloria che vigng dall’unico Pio?
Non ergdiatg cheg sard io ad accusarvi davanti al Padrg; vi ¢ gia
chi vi accusa: Fosg, nel qualg ripongte la vostra speranza. o¢
infatti credeste a Mosg, crederegste anche a me; perchg ¢gli ha
scritto di me. Ma sg non eregdete ai suoi seritti, comg potrete
credere allg mig parolg?».

€ io?

Non ¢ segmprg facilg ricgvere ¢ darg tgstimonianza, sg non si ha
con quglla persona un rapporto di fiducia talg da fargli spazio
ngl proprio cuorg. Il peso della tgstimonianza di Gesd in
particolarg pud anchg spaventarg, Pio non ci chigdg di gsserg
promotori dellg Seritture, ma di viverlg ngl nostro quotidiano,
anchg quando costano fatica

In qugsta giornata ci impggniamo a tgstimoniarg a parolg ¢ con i
fatti la nostra fedg, invitando chi insulta, bgstemmia o ¢ '
irrispettoso a cambiarg il suo attgggiamento. e

Venerdi 4 aprile

Pal vangelo sgcondo Giovanni
In quel tempo, Gesd se ng andava per la Galilga; infatti non
volgva pid pereorrere la Giudea, pereh¢ i Giudei egreavano di
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relaziong con Gesa?
In qugsta giornata ci impggniamo a partgciparg alla S. mgssa
condividgndo con chi incontrgregmo il dono “dell'acqua di vita
gterna” che ¢ Cristo .

bunedi 24 Marzo

Pal vangelo secondo kuca

In quel tempo, Gesd [comineid a dirg nella sinagoga a Nazaret:]
«In verita io vi dico: ngssun profeta ¢ bgng accgtto nella sua
patria. fnzi, in verita io vi dico: ¢’grano moltg vedove in Isragle
al tempo di €lia, quando il ciglo fu chiuso per trg anni ¢ sgi mesi
¢ ci fu una grandg cargstia in tutto il pagsg; ma a ngssuna di
gsse fu mandato €lia, sg non a una vgdova a Sargpta di oiddng.
Cerano molti Igbbrosi in Isragle al tgmpo del profeta €lisgo; ma
ngssuno di loro fu parificato, sg non Naaman, il &iro».

WIl'udirg queste cosg, tutti nglla sinagoga si rigmpirono di
sdggno. &i alzarono ¢ 1o caceiarono fuori della citta ¢ lo
condussgro fin sul ciglio dgl montg, sul qualg ¢gra costruita la
loro citta, per gettarlo gid. Ma ¢gli, passando in megzzo a loro, si
misg in cammino.

€ io?

dpesso ngi nostri ambignti quotidiani faceciamo fatica a
testimoniarg la nostra fede per la durgzza chg incontriamo ngi
nostri cuori ¢ ngi cuori di amici,familiari, ma anchg per paura di
gssereg derisi, gmarginati...

In qugsta giornata ci impggniamo a proporrg con fiducia ¢
coraggio la fede in Gegsd Cristo ad un nostro amico.

Martedi 25 marzo e
(3olennita dell'71Ynnunciazione a Marla}' AL
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Pal vangelo sgcondo buca

In quel tempo, 'angeglo Gabriglg fu mandato da ®io in una citta
della Galilga, chiamata Nazaret, a una verging, promegssa sposa
di un uomo della casa di Pavide, di nome Giusgppe. lsa verging
si chiamava Mlaria. €ntrando da Igi, disse: «Rallggrati, pigna di
grazia: il dignorg ¢ con te».

1 qugste parolg ¢lla fu molto turbata ¢ si domandava chg sgnso
avegsse un saluto comg questo. ls'angelo lg disseg: «Non tgmere,
Maria, perch¢ hai trovato grazia pregsso Pio. €d gceo,
conegpirai un figlio, 1o darai alla lueg ¢ 10 chiamerai Gesd. Sara
grandg ¢ verra chiamato Figlio dell’dltissimo; il dignorg Pio gli
dara il trono di Pavidg suo padreg ¢ rggnera per sgmpre sulla
casa di Giacobbg ¢ il suo regno non avra fing».

dllora Maria disse all’anggelo: «Comg avverra questo, poichg non
CoONOsSCcO Uomo?». log rispose 'angglo: «lso dpirito Santo
scendgra su di tg ¢ la potgnza dell’'{ltissimo ti coprira con la
sua ombra. Percid colui chg nascgra sara santo ¢ sara chiamato
Figlio di ®io. €d egeco, €lisabetta, tua pargnte, nella sua
veeehiaia ha conegpito anch’gssa un figlio ¢ qugsto ¢ il sesto
mesg per lgi, che ¢gra detta sterilg: nulla ¢ impossibilg a Pio».
{llora Maria dissg: «€cco la sgrva dgl dignorg: avvgnga per me
sgcondo la tua parolar. € 'angelo si allontand da lgi.

€ io?

Nellg acrg deritture 'espregssiong “non tgmereg” vigne ripetuta
365 voltg, quasi a ricordarei ogni giorno di non averg timorg,
perchg il ignorg cammina al nostro fianco.

In qugsta giornata ci impggniamo a vivere lg nostreg paurg ¢ i
nostri limiti con la egrtgzza cheg abbiamo Qualecuno al nostrp

fianco. ’
Mereoledi 26 marzo .‘)‘-1:*-_.'.
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begng per una risarrgziong di vita ¢ quanti feeero il malg per una
risurrgziong di condanna.

Pa me, io non posso farg nulla. Giudico sgecondo quello che
ascolto ¢ il mio giudizio ¢ giusto, perchg non ecegreo la mia
volonta, ma la volonta di colui echg mi ha mandato.

€io?

In gugsto brano troviamo la spiggaziong della situaziong di
Qesa, di chi €gli ¢ in verita: Figlio di Pio, uno con il Padre,
ugualg a lui, capacg comg il Padre di far risuscitarg i morti ¢
darg la vita. fAnchg noi siamo chiamati a “far circolarg la vita”
attraverso i doni chg c¢i sono stati dati.

In qugsta giornata ci impggniamo ad gssere lueg in famiglia ¢ a
scuola, attraverso la disponibilita ¢ I'aiuto conergto, perch¢
dovg sgmbrano trionfarg Ig tengbre possiamo gssere sggno di
dpgranza. RS

Giovedi 3 aprilg

Pal vangelo sgecondo Giovanni

In quel tempo, Gesd disse ai Giudei:

«d¢ fossi io a tgstimoniarg di me stegsso, la mia tgstimonianza
non sargbbg vera. C¢ un altro che da tgstimonianza di me, ¢ s0
chg la tgstimonianza chg ¢gli da di me ¢ vera.

Voi avete inviato dei messaggeri a Giovanni ¢d ¢gli ha dato
testimonianza alla verita. [o non ricgvo tgstimonianza da un
uomo; ma vi dico questeg cosg perchg siatg salvati. €gli ¢ra la
lampada chg ardg ¢ risplgndg, ¢ voi solo per un momento avete
voluto rallggrarvi alla sua lueg.

lo perd ho una tgstimonianza supgeriorg a quella di Giovanni: Ig
opgreg che il Padreg mi ha dato da compigre, quelle stgsse opere
chg io sto facegndo, tgstimoniano di mg chg il Padrg mi ha
mandato. € anchg il Padre, chg mi ha mandato, ha dato
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guotidianita non con gventi stratosferici, ma attraverso cio di
cui abbiamo bisogno.
In qugsta giornata ci impggniamo a svolgereg quello che

dobbiamo farg con il sorriso, anchg Ig cosg chg ci pszsanoidi pid.

a L o

PMereoledr 2 aprile 3':;; .* &

Pal vangelo sgcondo Giovanni
In quel tempo, Gesa dissg ai Giudei: «Il Padreg mio agiseg anche
ora ¢ anch’io agisco». Per questo i Giudei egreavano ancor pid
di uceidgrlo, pereh¢ non soltanto violava il sabato, ma chiamava
Pio suo Padre, facgndosi ugualg a Pio. Gesd riprese a parlareg ¢
dissg loro: «In verita, in verita io vi dico: il Figlio da s¢ stgsso
non puod farg nulla, sg non ¢id che vede farg dal Padre; quello
che ¢gli fa, anchg il Figlio lo fa allo stgsso modo. Il Padre infatti
ama il Tiglio, gli manifesta tutto quello eche fa ¢ gli manifestera
opgrg ancora pid grandi di qugste, perchg voi ng siate
meravigliati.

Comeg il Padrg risuscita i morti ¢ da la vita, cosi anchg il Figlio
da la vita a chi ¢gli vuolg. Il Padrg infatti non giudica ngssuno,
ma ha dato ogni giudizio al Figlio, pereh¢ tutti onorino il Figlio
comg onorano il Padre. Chi non onora il Figlio, non onora il
Padre che o ha mandato.

[n verita, in verita io vi dico: chi ascolta la mia parola ¢ crede a
colui chg mi ha mandato, ha la vita ¢tgrna ¢ non va incontro al
giudizio, ma ¢ passato dalla mortg alla vita. In verita, in verita io
vi dico: vigng 'ora — ¢d ¢ questa — in cui i morti udranno la voeg
del Figlio di Pio ¢ quelli che 'avranno ascoltata, vivranno.
Comeg infatti il Padre ha la vita in sg stgsso, cosi ha conegsso
anchg al Figlio di avere la vita in sg stegsso, ¢ gli ha dato il
potere di giudicare, pereh¢ ¢ Figlio dell’uomo. Non
meravigliatevi di qugsto: vigng 'ora in cui tufti coloro chg sono
ngi sgpoleri udranno la sua voeg ¢ useiranno, quanti fgegro il
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Pal vangeglo sgcondo Matteo

In quel tempo, Gesa disse ai suoi disegpoli:

«Non crediateg chg io sia venuto ad abolirg la lsggge o i Profeti;
non sono vegnuto ad abolirg, ma a darg pigno compimento. In
verita io vi dico: finchg non siano passati il ciglo ¢ la terra, non
passera un solo iota o un solo trattino della l.ggge, sgnza che
tutto sia avvenuto.

Chi dunqug trasgredira uno solo di questi minimi preeetti ¢
insggnera agli altri a farg altregttanto, sara considgrato minimo
negl regno dei cigli. Chi inveeg li osservera ¢ li insggnera, sara
considgrato grandg nel regno dgei cigli».

€ io?

[l Vangelo di 0ggi ci dicg chg Ggsd non ¢ venuto per “abolirg”
ma pger “compigre”, ciog a completarg qualcosa cheg non lo gra.
GQesd manifesta la volonta del Padre in modo rivoluzionario ¢
arricchisege Ig Igggi con il dono dgl suo infinito amorg ancora
sconosciuto.

In qugsta giornata ci impggniamo a farg dellg piceolg scelte
conergte per il nostro cammino di ergscita.

Giovedi 27 marzo

Pal vangelo sgcondo buca
[n quel tempo, Gesd stava scacciando un degmonio chg ¢gra mato.
Uscito il dgmonio, il muto comineid a parlarg ¢ Ig follg furono
prese da stupore. Ma alcuni dissero: «& per mezzo di Beelzebal,
capo dei dgmoni, eche ¢gli scaceia i dgmoni». (ltri poi, per
metterlo alla prova, gli domandavano un sggno dal ciglo.

€gli, conoscegndo Ig loro intgnzioni, dissg: «Ogni rggno diviso in
sg stgsso va in rovina ¢ una casa cadg sull’altra. Ora, s¢ anchg
satana ¢ diviso in sg stgsso, comg potra starg in piedi il suo
regno? Voi ditg che io scaccio i dgmoni per mezzo di Beelzegbdl.
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Ma s¢ io scaccio i dgmoni per mezzo di Beglzebdl, i vostri figli
per mezzo di chi li scaceiano? Per questo saranno loro i vostri
giudici. d¢ inveeg io scaccio i demoni con il dito di Pio, allora ¢
giunto a voi il rggno di Pio.

Quando un uomo fortg, bgng armato, fa la guardia al suo
palazzo, cid che possiede ¢ al sicuro. Ma s¢ arriva uno pid forteg
di lui ¢ lo vineg, gli strappa via lg armi ngllg quali confidava ¢ ng
spartiscg il bottino.

Chi non ¢ con me ¢ contro di me, ¢ chi non raceoglig con me,
disperde».

€ io?

[ miracoli chg Gesd opera davanti alla folla gli attirano
'ammiraziong dei semplici ¢ lg ire dei superbi. Questi, per non
riconoseerg Gesd come inviato di Pio, attribuiscono i miracoli
all'intervento del diavolo. Gesd smaschera la loro ipoerisia ¢
invita a scegdligre sg starg con lui o schigrarsi contro di Lui.
In qugsta giornata ci impggniamo ad gsserg pgrsong che
sappiano scggligrg da chge parte starg ¢ con chi starg, facgndo
attgnziong, nellg sceltg di 0ggi, a perseguire il vero begng
piuttosto chg un nostro tornaconto.

Venerdi 28 marzo

Pal vangelo secondo Mareo

In quel tempo, si avvicind a Gesd uno degli seribi ¢ gli domando:
«Qual ¢ il primo di tutti i comandamenti?».

@Qesd risposg: «ll primo ¢: “fscolta, Isragle! Il Signorg nostro Pio
¢ I'unico dignorg; amgrai il dignorg tuo Pio con tutto il tuo
cuorg ¢ con tutta la tua anima, con tutta la tua mente ¢ con tatta
la tua forza”. Il sgcondo ¢ questo: “Amerai il tuo prossimo comg

te stesso”. Non ¢’¢ altro comandamento pid grande di questi».
loo scriba gli disse: «Hai detto bene, Magstro, ¢ sgecondo verita,
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Martedi I aprile . * -

Pal vangelo sgcondo Giovanni oA
Ricorrgva una festa dei Giadei ¢ Gesa sali a Gerasalemme. 4
Gerusalgmme, presso la porta dellg Peeore, vi ¢ una piscina,
chiamata in gbraico Betzata, con cinqug portici, sotto i quali
giacgva un grandg numero di infermi, cigehi, zoppi ¢ paralitici.
Si trovava li un uomo chg da trgntotto anni gra malato. Gesd,
vegdendolo giacgre ¢ sapegndo cheg da molto tempo ¢ra cosi, gli
disse: «Vuoi guarirg?». Gli rispose il malato: «dignorg, non ho
ngssuno cheg mi immerga nella piscina quando 'acqua si agita.
Mentre infatti sto per andarvi, un altro segndg prima di me».
Gesa gli disse: «(lzati, prendi la tua barella ¢ camminar. €
all’istanteg quell’'uomo guari: prese la sua barglla ¢ comincio a
camminarg.

Qugl giorno perd gra un sabato. Pissero dunque i Giudei
all'luomo chg ¢ra stato guarito: «€ sabato ¢ non ti ¢ lgeito
portarg la tua bargllas. Ma ¢gli risposg loro: «Colui chg mi ha
guarito mi ha detto: “Prendi la tua barglla ¢ cammina”». Gli
domandarono allora: «Chi ¢ 'uomo che ti ha detto: “Prendi ¢
cammina”?». Bla colui chg ¢gra stato guarito non sapeva chi
fosse; Gegsd infatti si gra allontanato pereh¢ vi gra folla in quel
luogo.

Poco dopo Gesd lo trovd nel tempio ¢ gli dissg: «Eeco: sei
guarito!l Non peecarg pid, perech¢ non ti acecada qualecosa di
peggior. Quell’uomo seg ng ando ¢ riferi ai Giudei che ¢gra stato
Qesa a guarirlo. Per questo i Giudgi perseguitavano Gesd,
perch¢ faceva tali cose di sabato.

€io?
GQesa rivoluziona tutte Ig aspettative, intervigng nella nostra
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MAndd dunque di nuovo a Cana di Galilga, dove avegva cambiato
'acqua in vino. Vi gra un funzionario del re, che aveva un figlio
malato a Cafarnao. Costui, udito che Gesa era venuto dalla
Giudea in Galilga, si recd da lui ¢ gli chigdegva di segndere a
guarirg suo figlio, perchg¢ stava per morirg.

GQesa gli dissg: «d¢ non vedete sggni ¢ prodigi, voi non eregdetes.
[l funzionario del reg gli dissg: «dignorg, scgndi prima chg il mio
bambino muoia». Ggsd gli rispose: «Va’, tuo figlio vives.
Quell’'uomo eredette alla parola chg Gesd gli aveva detto ¢ si
misg in cammino.

Proprio mentre scgndgva, gli venngro incontro i suoi segrvi a
dirgli: «Tuo figlio vivel». Vollg sapere da loro a che ora avgsse
cominciato a star meglio. Gli dissgro: «lgri, un’ora dopo
mezzogiorno, la febbre 1o ha lasciato». Il padreg riconobbg cheg
proprio a quell’ora Gesa gli aveva detto: «Tuo figlio vive», ¢
credette lui con tutta la sua famiglia.

Questo fu il sgcondo segno, che Gesd feeg quando tornd dalla
Giudea in Galilga.

€ io?
loa fede sincgra ci fa ceregdere quello echg non vediamo.

dpesso cgrchiamo risposte, egrchiamo soluzioni, egrechiamo
farmaci chg risolvano ogni dubbio ¢ dolore. Cerchiamo eon
affanno, a voltg con disperaziong.

Quello chg manca alla nostra ricgrea ¢ 'umilta di ascoltarg Chi
qugllg risposte lg ha gia date.

In qugsta giornata attraverso un momento di silgnzio,
ringraziamo Pio dgi suoi doni ¢ ringraziamo lg pegrsong chg tutti
i giorni ci stanno vicing ¢ si mettono al nostro sgrvizio sgnza
chigdgrg nignte in cambio.
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chg €8li ¢ unico ¢ non vi ¢ altri all’infuori di lui; amarlo con tutto
il cuorg, con tutta I'intelliggnza ¢ con tutta la forza ¢ amarg il
prossimo come sg stgsso vale pia di tatti gli olocausti ¢ i
sacrifici».

Vedendo che ¢gli aveva risposto saggiamente, Gesd gli disse:
«Non s¢i lontano dal rggno di Pio». € ngssuno aveva pid il
coraggio di interrogarlo.

€io?
Wmarg Pio ¢ il prossimo ¢ il primo dgi comandamenti. Pio soffre
ogni giorno perche i giusti sono persegguitati, percheg gli auomini
fanno violgnza ai loro fratelli calpgstandong i diritti ¢ Ig dignita,
per tutti i cosiddetti eristiani che rimangono indiffergnti al malg
del mondo ¢ non fanno nulla per aiatarg i loro fratelli nel
bisogno.

In qugsta giornata ci impggniamo a distogligre la nostra
attgnziong da noi stgssi per focalizzarla sul prossimo
dedicando una mezz'orgtta a qualecuno che ha bisogno di noi’ .
(amici, familiari, sconosciuti...) - '

Sabato 29 marzo

Pal vangglo sgcondo lsuca

In quel tempo, Gesd dissg ancora qugsta parabola per alcuni
chg avgvano l'intima prgsunziong di gssere giusti ¢
disprgzzavano gli altri:

«Pug uomini salirono al tgmpio a pregarg: uno gra farisgo ¢
I"altro pubblicano.

[l farisgo, stando in pigdi, pregava cosi tra s¢: “O Pio, ti
ringrazio pegrchg non sono come gli altri uomini, ladri, ingiusti,
adalteri, ¢ ngppurg come qugsto pubblicano. Pigiuno dug volte
alla settimana ¢ pago lg decime di tutto quello chg possigdo™.

[l pubblicano invgeg, fermatosi a distanza, non osava ngmmgno
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alzarg gli occehi al ciglo, ma si battgva il petto diegndo: “O Pio,
abbi pigta di mg peceatore”.

lo vi dico: questi, a differenza dell’altro, tornd a casa sua
giustificato, perch¢ chiungug si gsalta sara umiliato, chi inveee
si umilia sara ¢gsaltato».

€io?

loa preghigra umile, che partg dal cuore, come quglla del
pubblicano, giustifica ¢ santifica; la preghigra del supgrbo,
comg quella del farisgo, nutrita dal compiacimento dgi propri
meriti, ci allontana da ®io.

In qugsta giornata ci impggniamo a spgndgre 10 minuti del
nostro tempo per pregareg per tutte quelle situazioni di J

soffgrgnza chg conosciamo. ey

Pomenica 30 marzo T e
»

Pal vangelo sgcondo Giovanni

[ In quel tempo, Gesd passando vidg un uomo cigeo dalla
nascita. Sputd per terra, feeg del fango con la saliva, spalmo il
fango sugli ocehi del cigeo ¢ gli disse: «Va’ a lavarti nella
piscina di dilog», chg significa “Inviato”. Quegli ando, si [avd ¢
torno che ci vedeva.

{llora i vicini ¢ quglli chg lo avgvano visto prima, perch¢ ¢gra un
mendicantg, dicgvano: «Non ¢ lui qugllo che stava sgduto a
chigdere I'glgmosina?s. dlcuni dicgvano: «& luis; altri diegvano:
«No, ma ¢ uno chg gli assomiglia». €d ¢gdli dicgva: «dono iob.

Condussero dai farisgi quello che gra stato ecigeo: gra un sabato,

il giorno in cui Ggsd aveva fatto del fango ¢ gli aveva aperto gli
occhi. {Inche i farisgi dungug gli chigsegro di nuovo comge avgva
acquistato la vista. €d ¢gli dissg loro: «Pli ha megsso del fango
sugli ocehi, mi sono lavato ¢ ¢i vedo». fllora alcuni dgi farisei
dicgvano: «Qugst’uomo non vigng da Pio, perchg non osserva il
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sabato». {ltri inveeg diegvano: «Come pud un peeeatore
compigre seggni di questo ggnegre?». € ¢’gra dissenso tra loro.
dllora dissero di nuovo al cigeo: «Tu, ehe cosa dici di lui, dal
momento che ti ha aperto gli occhi?». €gli rispose: «€ un
profetal.

@li rgplicarono: «d¢i nato tutto ngi peeeati ¢ insggni a noi?». € lo
caceiarono fuori.

GQesa sgppe che 'avegvano caceiato fuori; quando lo trovo, gli
dissg: «Tu, eredi nel Figlio dell’'uomo?». €4li rispose: «€ chi ¢,
dignorg, perchg io ereda in 1ui?». Gli dissg Gesd: «lso hai visto: ¢
colui ehg parla con teg». €d ¢gli dissg: «Credo, Signorel. € si
prostrd dinanzi a lui.

€io?

¢ la quargsima ¢ il cammino verso la risurrgziong, uscirg dalla
cecita divgnta un indicg di salvgzza, un sggno di una vita
vegramgntg nuova, uscita dal buio.

Il Signorg ci aiuta a purificarg il nostro sguardo, a supgrarg
l'appargnza, ¢ ci insggna a vedere il cuorg.

In qugsta giornata ci impggniamo a partgciparg alla danta
Mgssa, chigdgndo al dignorg di rgndgrei pid capaci di guardarg
al cuorg dellg persong ¢ di non giudicarlg per la loro
appargnza.

bunedi 31 marzo

Pal vangelo sgcondo Giovanni

In quel tempo, Gesa parti [dalla Samaria] per la Galilga. Gesd
stgsso infatti avegva dichiarato chg un profeta non riecgveg onorg
nglla propria patria. Quando dunqug giunse in Galilea, i Galilgi
lo aceolsero, perch¢ avgvano visto tutto qugllo chg aveva fatto a
Gerusalgmme, durante la fgsta; anch’gssi infatti grano andati
alla festa.
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